
お問い合わせ

アロマの
香り

ハーブティーで
安らぐ

●10：30～★1　mariko

夏の疲れを癒すリセットヨガ

●12：00～★2　naomi

SH.陰と陽のヨガ

五感で楽しむヨガ
9/23

フリーダイヤル

【参加費】会員様2,500円　非会員3,000円

※レギュラー会員様の8月9月度のチケット振替OK

（水）

キャンドルの
灯り

音楽で
リラックス

自分と
向き合う時間

ネット予約

ホットヨガスタジオルーチェ射水店
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